
1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

«ОП.05 Основы психологии» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.05 Основы психологии» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 

09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 09, 

ПК 1.7, 

ПК 2.6, 

ПК 3.5. 

- распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 
- анализировать задачу и/или проблему и выделять 

её составные части;  

- определять этапы решения задачи;  
- выявлять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или проблемы;  

- оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 
наставника); 

- использовать современное программное 

обеспечение;  
- использовать различные цифровые средства для 

решения профессиональных задач; 

- понимать общий смысл четко произнесенных 
высказываний на известные темы 

(профессиональные и бытовые), понимать тексты 

на базовые профессиональные темы;  

- участвовать в диалогах на знакомые общие и 
профессиональные темы; 

- осуществлять мониторинг и анализ современных 

психолого-педагогических и методических 
ресурсов для профессионального роста в области 

организации обучения обучающихся; 

- организовывать взаимодействие с семьей и 
коллегами в разнообразных формах (родительские 

собрания, педагогические советы, методические 

совещания, беседы, консультации и т.д.); 
- консультировать родителей по вопросам 

семейного воспитания, социального, психического 

и физического развития ребенка; 
- организовывать разнообразные формы 

взаимодействия с семьей (родительские встречи, 

консультации, беседы и др.), привлекать родителей 

к проведению совместных мероприятий; 
- изучать особенности семейного воспитания 

обучающихся 

- актуальный 

профессиональный и 
социальный контекст, в 

котором приходится работать и 

жить; 
- основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 
социальном контексте; 

- порядок оценки результатов 

решения задач 
профессиональной 

деятельности 

номенклатура информационных 
источников, применяемых в 

профессиональной 

деятельности; 

- лексический минимум, 
относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной 
деятельности; 

- образовательные запросы 

общества и государства в 
области обучения 

обучающихся; 
- образовательные запросы 
общества и государства в 

области внеурочной 

деятельности обучающихся; 
- особенности планирования, 

содержание, формы, методы и  

технологии взаимодействия с 
родителями обучающихся (их 

законными представителями) 

 


