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1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина «Основы возрастной и педагогической психологии» является 

обязательной частью общепрофессионального цикла примерной образовательной 
программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.01 Дошкольное 
образование.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02. 
 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 
Код  

ПК, ОК 
Умения Знания 

ПК 2.1 
ПК 3.1 
ПК 4.1 
ПК 5.1 
ПК 5.3 
ОК 01 
ОК 02 

 

анализировать 
педагогические 
ситуации, 
применяя знания 
об общих и 
индивидуальных 
особенностях, 
факторах 
психического 
развития, 
психологических 
механизмах 
педагогического 
процесса; 
применять 
имеющиеся 
знания для 
решения 
педагогических 
задач. 

предмет, задачи, методы возрастной психологии; 
предпосылки и условия психического развития, 
социальная ситуация развития 
взаимосвязь развития и деятельности, развития и 
обучения, ведущая деятельность, зона ближайшего 
развития; 
периодизация психического развития; критические и 
литические периоды развития 
особенности психического развития на разных 
возрастных этапах онтогенеза; 
предмет, проблемы и методы педагогической 
психологии; 
психология обучения.  
концепция развивающего обучения Л. В. Занкова.  
Гипотеза П. Я. Гальперина о поэтапном формировании 
умственных действий.  
Концепция В. В. Давыдова о содержательных 
обобщениях в обучении психология воспитания.  
цели, средства, методы, инструменты воспитания. 
воспитания.  
социально-психологические аспекты воспитания. 
психология педагогической деятельности.  
личность педагога.  
общие и специальные способности педагога. 
индивидуальный стиль деятельности педагога;  
пути и средства самообразования. руководство 
детскими группами и коллективами; 
руководство педагогическим коллективом. 
предупреждение и устранение конфликтов в работе 
педагогического коллектива 



 

2. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 
следующие специальные помещения: 

Кабинет «Педагогики и психологии», оснащенный в соответствии п. 6.1.2.1 
примерной образовательной программы по данной специальности. 

 
2.2. Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 
для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 
образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 
ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 
список может быть дополнен новыми изданиями. 

 
2.2.1. Основные печатные издания 
1. Возрастная и педагогическая психология : учебник для среднего 

профессионального образования / Б. А. Сосновский [и др.] ; под редакцией 
Б. А. Сосновского. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 359 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-00052-8. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513567 (дата обращения: 
21.12.2022). 

2. Склярова, Т. В. Общая, возрастная и педагогическая психология: учебник и 
практикум для СПО [Текст]/ Т. В. Склярова, Н. В. Носкова ; под общ. ред. Т. В. Скляровой. 
— М. : Издательство Юрайт, 2019. — 235 с. 

 
2.2.2. Основные электронные издания  
1. Возрастная и педагогическая психология: учебник для среднего 

профессионального образования / Б. А. Сосновский [и др.]; под редакцией Б. А. 
Сосновского. - Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 359 с.— (Профессиональное 
образование).— ISBN 978-5-534-00052-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/452619  

2.2.3. Дополнительные источники  
1. Бухарова, И. С. Психология. Практикум: учебное пособие для среднего 

профессионального образования [Текст] / И. С. Бухарова, М. В. Бывшева,  
Е. А. Царегородцева. – 2–е изд., перераб. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2020. – 208 с.  

2. Васильева, Н. Н. Психология: учеб. пособие для СПО [Текст] /  
С. В. Феоктистова, Т. Ю. Маринова, Н. Н. Васильева. – 2–е изд., испр. и доп. – Москва: 
Издательство Юрайт, 2018. – 234 с.  

3. Возрастная и педагогическая психология: учебник для СПО [Текст] / под ред. 
Б.А. Сосновского. – М. : Издательство Юрайт, 2017. – 359 с.  

4. Шапошникова, Т. Е. Возрастная психология и педагогика : учебник и 
практикум для СПО [Текст] / Т. Е. Шапошникова, В. А. Шапошников, В. А. Корчуганов. –

https://urait.ru/bcode/452619


2–е изд., испр. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2018. – 218 с. –(Серия : Профессиональное 
образование). 

 
 

3. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых 
 в рамках дисциплины: 

− предмет, задачи, методы 
возрастной психологии 

− предпосылки и условия 
психического развития, 
социальная ситуация 
развития 

− взаимосвязь развития и 
деятельности, развития 
и обучения, ведущая 
деятельность, зона 
ближайшего развития; 

− периодизация 
психического развития; 
критические и 
литические периоды 
развития 

− особенности 
психического развития 
на разных возрастных 
этапах онтогенеза; 

− предмет, проблемы и 
методы педагогической 
психологии; 

− психология обучения.  
− концепция 

развивающего обучения 
Л. В. Занкова. Гипотеза 
П. Я. Гальперина о 
поэтапном 
формировании 
умственных действий. 
Концепция В. В. 
Давыдова о 
содержательных 
обобщениях в обучении 

− психология воспитания. 
цели, средства, методы, 
инструменты 
воспитания. 

 
− знание предмета, задач, 

методов возрастной 
психологии 

− понимание предпосылок 
и условий психического 
развития 

− анализ социальной 
ситуации развития на 
разных этапах 
онтогенеза 

− понимание взаимосвязи 
развития и 
деятельности, развития 
и обучения, понимание 
значения ведущей 
деятельности в 
психическом развитии 
человека на разных 
возрастных этапах; 
понимание значения 
зоны ближайшего 
развития для 
психического развития 
человека 

− знание различных 
подходов к 
периодизации 
психического развития;  

− понимание значения 
критических и 
литических периодов 
для психического 
развития 

− знание особенностей 
психического развития 
на разных возрастных 
этапах онтогенеза 

− знание предмета, 
проблем и методов 
педагогической 
психологии 

 
анализ и оценка 
решения тестовых 
заданий  

− анализ и 
оценка 
решения 
ситуационных 
задач  

− анализ и 
оценка 
презентации 
по выбранной 
теме 

− анализ и 
оценка 
решения 
ситуационных 
задач 

 
 
 
 
 
 
 



воспитания. социально-
психологические 
аспекты воспитания. 

− психология 
педагогической 
деятельности. личность 
педагога. общие и 
специальные 
способности педагога. 
индивидуальный стиль 
деятельности педагога. 
пути и средства 
самообразования. 
руководство детскими 
группами и 
коллективами.  

− предупреждение и 
устранение конфликтов 
в работе 
педагогического 
коллектива. 

− знание и сравнение 
различных концепций 
обучения 

− знание целей, средств, 
методов, инструментов, 
социально-
психологических 
аспектов воспитания 

Перечень умений, осваиваемых 
 в рамках дисциплины: 

− анализировать 
педагогические 
ситуации, применяя 
знания об общих и 
индивидуальных 
особенностях, факторах 
психического развития, 
психологических 
механизмах 
педагогического 
процесса; 

− применять имеющиеся 
знания для решения 
педагогических задач. 

 
− поиск, выбор решения 

педагогических 
ситуаций на основе 
применения знаний об 
общих и 
индивидуальных 
особенностях, факторах 
психического развития, 
психологических 
механизмах 
педагогического 
процесса; 

− использование знаний 
возрастной и 
педагогической 
психологии при 
решении 
педагогических задач 

 
− экспертное 

наблюдение 
за ходом 
выполнения 
практической 
работы  

− оценка 
результатов 
выполнения 
практической 
работы  

 

 
 
 
 


