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МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 

К 

ПОЛЕВОЙ ПРАКТИКЕ 
Специальность 44.02.02 Преподавание в начальных классах

Учебная полевая практика проводится  на 1 курсе в 2 семестре (база 11 классов) и на 2 курсе в 4 семестре (база 9 классов)в течение 1 недели. Форма проведения практики - концентрированная. 

Данный вид практики проводится на базе ОГБПОУ УПК. 

Цель практики: формирование у студентов умений и приобретение первоначального практического опыта по ВПД для последующего освоения ОК и ПК.
Задачи практики:
1. Приобретение первоначального  практического опыта:
- ведения полевых исследований;

- организация наблюдений за природными и социально-экономическими объектами;

- ведения учебной документации. 

2. Формирование умений:
- находить и использовать методическую литературу и другие источники информации;

- сбора, обработки и обобщения первичных материалов. 
Содержание работы по полевой практике
Информационно - методический блок.
1.Знакомство с задачами практики

2. Знакомство с содержанием различных видов заданий.

3. Знакомство с особенностями содержания Закона РФ «Об охране окружающей среды». Устно ответить на вопросы:

- Причины создания Закона РФ « Об охране окружающей среды»

- Когда был принят Закон?

- Какие разделы выделены  в документе?

- Назовите принципы охраны окружающей среды, обозначенные в Законе.

- Перечислите новые природоохранные требования к хозяйственной деятельности человека.

- Определите систему комплексного  экологического образования, которая определена в Законе.
Практический блок.
1. Ежедневное заполнение календаря наблюдений за погодой. Заполнить таблицу 1
Таблица 1

	Календар- ный день
	Состояние неба
	Осадки
	Температура воздуха (утром/днем/вечером)
	Атмосферное давление
	Направ ление ветра
	Особые явления

	
	
	
	
	
	
	можно описать словами

	
	
	
	
	
	
	


Условные знаки: 
Состояние неба:                                                   
         - Ясно
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   - переменная облачность
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   - пасмурно
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   - туман
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   - дымка


       Осадки:
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 - гроза


                    - дождь
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 - роса
                 
- град
Направления ветра:
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2. По окончании наблюдения провести сводку погоды (см. таблицу 2)

- Подсчитать, сколько ясных, пасмурных, облачных дней, дней с дождем, ливнем, 

- Указать высокую и самую низкую температуру утром и днем (указать, в какие дни), 

- Самое высокое и низкое давление (указать, в какие дни), 

- Сколько дней с северным или др. направлениями ветров и т.д., 

- Подсчитать среднемесячную утреннюю и дневную температуру – для этого сложить все показатели утренней и показатели дневной температуры по отдельности и разделить каждый полученный  результат на количество дней: 

Таблица 2 

	Состояние неба
	Количество дней
	Осадки
	Количество дней
	Направления ветра
	Количество дней
	Особые явления
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	С
	
	можно описать словами, указать даты
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3. Познакомиться с материалом «Климат», используя  учебное пособие «Географическое краеведение /Под ред. А.А. Баранова, Н.Б. Лобиной. – Ульяновск: УИПКПРО. 2002г
Письменно ответить на вопросы:

- Определить закономерности распределения осадков

- Преобладающие направления ветров по сезонам года.

- Особенности хода изотерм января и июля.

- Какие климатические рекорды Ульяновской области Вам известны?   Объясните их причины?

- Как человек влияет на климат Ульяновской области?

4. Познакомиться с материалом «Рельеф» геологическим строением Ульяновской области,  дать характеристику рельефа, установить особенности форм рельефа, определять  состав почв, используя учебное пособие «Географическое краеведение»    /Под ред. А.А. Баранова, Н.Б. Лобиной. – Ульяновск: УИПКПРО. 2002г.   

Ответьте письменно на вопросы:  

- Какие формы рельефа встречаются в Ульяновской области?

- Сравните рельеф Правобережья с рельефом левобережья.

- Какова роль Волги в формировании рельефа области     

- Опишите особенности рельефа Заволжского района: абсолютные и относительные высоты, характер склонов и вершины холмов, глубину речной долины, овраги.

5. Познакомиться с особенностями почв Ульяновской области, используя учебное пособие «Географическое краеведение»    /Под ред. А.А. Баранова, Н.Б. Лобиной. – Ульяновск: УИПКПРО. 2002г.   Дать описание отдельных горных пород, характерных для данной местности (глина, песок, известняк,  и др.). 

Ответить на вопросы письменно: 

- Какие типы почв  встречаются в Ульяновской области?

- Перечислите наиболее характерные особенности каждого типа?

- Какие типы почв распространены в Заволжье?

6. Познакомиться с материалом  Земельные ресурсы. Эрозия почв, используя  учебное пособие «Географическое краеведение»  /Под ред. А.А. Баранова, Н.Б. Лобиной. – Ульяновск: УИПКПРО. 2002г.   

Ответьте письменно на вопросы:

- Какова структура земельного фонда Ульяновской области?

- Какие виды эрозии почв  встречаются в Ульяновской области? 

- Какие факторы способствуют развитию данных видов эрозии?

- Какие виды эрозии можно встретить на территории Заволжского района?

- Перечислите противоэрозийные мероприятия.

7. Составить план местности, измеряя расстояние между ориентирами шагами и используя масштаб.

8. Определить видовое разнообразие экосистем: лес, поле, луг, река, озеро, сквер, огород, сад (по выбору студента), указав виды растительного и животного мира (внешний вид, питание, размножение, приспособление к среде обитания).

9. Дать общую характеристику луга. 

Найти участок луга с наибольшим разнообразием растений. Составить список  растений на лугу и определить фазы их развития (вегетация, бутонизация, цветение, плодоношение…). Данные записать в таблицу:
	Название растений луга
	Фаза развития

	… 
	… 

	… 
	… 


Сделать вывод, какие растения преобладают на лугу наблюдаемой местности, каково разнообразие животного мира в нем. Определить лекарственные растения. 

 10. Проектирование массовых форм экологической работы с младшими школьниками (праздники, досуги, развлечения, диспуты, КВН, конференции).

11. Проектирование форм экологической работы с младшими школьниками в кругу семьи.
Самостоятельная работа
1. Познакомиться с содержанием Закона РФ «Об охране окружающей среды» и сделать тезисы главы 13 « Основы формирования экологической культуры»

2. Рассмотреть климатическую карту Ульяновской области и познакомиться с условными обозначениями. 

3. Выписать народные приметы (не менее 20), связанные с переменой погоды, проверить их достоверность.

4. Сделать прикопки на выбранных местах: сделав описание: тип почвы, ее состав, дать оценку почвы с точки зрения ее плодородия. 
5.Наблюдение за местностью участка: деревья, скамейки, дорожки, постройки (с целью составления плана местности).

6. Измерить расстояние между предметами, используя масштаб, обозначить их на плане.  

7. Дать общую характеристику леса.

Найти участок леса с наибольшим разнообразием растений по ярусам. Определить число ярусов в лесу. Составить список  различных растений в  каждом ярусе леса и определить фазы развития растений (вегетация, бутонизация, цветение, плодоношение и т.д.). Данные записать в таблицу:
	Тип леса
	Ярус
	Растения
	Фаза развития растения

	Смешанный
	1
	…
	…

	
	2
	…
	…

	
	3
	…
	…

	…
	…
	…
	…


Сделать вывод о типе леса, о том, какие деревья, растения, животные преобладают.  Определить лекарственные растения. 

8. Составить картотеку экосистем: лес, поле, луг, река. озеро, сквер, огород, сад. Указать виды растительного и животного мира: внешний вид, питание, размножение, приспособление к среде обитания. (Экосистема выбирается студентом самостоятельно).
9. Определить форму экологической работы с младшими школьниками, его структуру,  подобрать методический материал к проектированию.

10.  Определить форму экологической работы с младшими школьниками в кругу семьи, его структуру,  подобрать методический материал к проектированию.
Форма отчётности по учебной практике     
1. Дневник практики.
2. Отчёт по практике.

3. Методические материалы:

- проект массовых форм экологической работы с младшими школьниками (праздники, досуги, вечера, пресс- конференции);

- проект форм экологической работы с младшими школьниками в кругу семьи (чтение художественных произведений, просмотр фильма, трудовая деятельность, поход на природу, беседа);

- картотека экосистемы: поле, лес, водоём, река, озеро (на выбор студентов).
Студентам, выполнившим программу практики, ставится дифференцированный зачет.
Памятка по планированию экологического мероприятия 

с младшими школьниками

1. Продумать тему массового экологического мероприятия.

2. Подобрать форму (праздник, досуг, КВН, пресс-конференция, тематический вечер, викторина), которая наиболее полно раскроет содержание, заинтересует школьников.

3. Познакомить с методической и научно-популярной литературой и отобрать фактический материал в соответствии с формой и целями мероприятия, методы и приёмы, которые целесообразно использовать.

4. Поставить цель и задачи экологического мероприятия: 

1.Образовательная; 2. Развивающая; 3. Воспитывающая.

5. Продумать структуру мероприятия в соответствии с выбранной формой.

6. Составить ход проведения: 

1. Вступительная часть: приветствие, организационный момент, сообщение целей и задач. 

2. Основная часть: конкурсы, вопросы, игры и т.д.

Заключительная часть: итоги, награждения, перспективы.

7. Составить перечень атрибутов и пособий, необходимого количества в соответствии с содержанием (плакаты, иллюстрации, видеофильмы, музыкальное оформление, призы, сюрпризы).

8. Оформить комплект в соответствии с требованиями (печатный или письменный вариант).

Памятка по составлению картотеки экосистемы

1. Определитесь с видом экосистемы (лес, луг, водоём, река, огород, сад).

2. Отберите наиболее характерные виды растений и животных (не менее 20 видов).

3. Сделайте фотографии или иллюстрации растений и животных.

4. На отдельном листе для каждого вида составьте характеристику по плану: особенности внешнего вида, питания, размножения, приспособление к среде обитания.


