ПРОГРАММА  ИЗУЧЕНИЯ ПСИХОЛОГИИ  (заочное отделение, 2 часть)

Эмоциональная сфера человека.

Эмоции и чувства. Формы эмоциональных переживаний. Виды чувств. Высшие чувства. 

Особенности эмоциональной сферы детей. Направления в развитии чувств. Эмоции и познавательная деятельность. Эмоции и эстетическое развитие. Правовые нормы регулирования деятельности и эмоциональный фон.
Самостоятельная работа:

Подобрать примеры различных форм  эмоциональных переживаний в литературных произведениях.
Подобрать 3 упражнения на развитие эмоциональной сферы детей, или на сохранение психоэмоционального здоровья детей.

Воля. Развитие воли у детей.
Понятие о воле. Социальная природа воли. Функции воли. Структура волевого действия. П.К.Анохин. Волевые черты личности. Особенности волевых проявлений у детей.  Влияние мотива на результат деятельности. Роль речи в волевых проявлениях, целенаправленность волевого действия. Развитие воли.
Самостоятельная работа:

Анализ материалов периодической печати по волевым   проявлениям личности
Темперамент и  его проявления у детей.

Темперамент и ВНД. Психологические характеристики типов темперамента. Особенности проявления типологических особенностей у детей. Учет индивидуально-типологических особенностей при обучении и воспитании. Основы диагностики темперамента. 
Самостоятельная работа:

Актуализация знаний, полученные  на уроках физиологии

Подготовить рекомендации для родителей и воспитателей по учету типологических  особенностей детей в процессе обучения и воспитания детей.
Характер и его формирование у детей
Понятие о характере. Социальная природа характера. Типичное и индивидуальное в характере. 

Проявление черт характера у детей.  Акцентуация характера. Особенности формирования характера у дошкольников. Условия формирования характера детей.

Самостоятельная работа:

Определение  особенностей своего  характера (акцентуация). 
Постановка задач по личностному развитию и корректировке характера.
Способности. Развитие способностей у детей.
Понятие о способностях. Задатки и способности. Способности и деятельность. Общие и специальные способности. Уровни развития способностей. Диагностика способностей. Развитие способностей у детей. Диагностика и развитие педагогических способностей.Творчество. Педагогическое творчество.
Основные источники: 

1. Введение в психологию: Учебник для высшей школы /Под ред.Петровского А.В.- М.,1996, 634 с.

2. Венгер Л.А., Мухина В.С. Психология. – М., 1988, 276с.

3. Ермаков П. Н. /ред. Психология личности. Учебное пособие. – М., Эксмо, 2007, 254с.

4. И. В. Дубровина, Е. Е. Данилова, А. М. Прихожан Психология: Учебник для средних педагогических учебных заведений. – М., Академия, 2007, 464с

5. Крутецкий В.А. Психология. – М., 1980, 352с.

6. Лукацкий М. А. , Остренкова М. Е. Психология: учебник. – М., Эксмо, 2007, 364с.

7. Люблинская А.А. Детская психология. – М., 1970, 415с.

8. Мухина В.С. Возрастная психология: феноменология развития, детство, отрочество. М.: Академия, 1998, 456 с.

9.  Немов Роберт: Общая психология. Учеб. для студ. образоват. учреждений сред. проф. Образования. Издательство: Владос, 2008 г, 496.

10. Талызина Н.Ф., Педагогическая психология: Учебник для студентов средних учебных заведений Изд. 4-е, стереотип.- М., Академия,2006. 283с.

     Дополнительные источники: 

1. Божович Л.И. Личность и её формирование в детском возрасте М., Просвещение , 1968, 358с.

2. Выготский Л.С. «Воображение и творчество в детском возрасте» - М.Просвещение, 1991г., 154с.

3. Выготский Л.С. Проблемы развития психики Собр. Соч. в 6 томах М., том 4, 365с.

4. Глуханюк Н. С. Практикум по общей психологии: Учебное пособие. 3-е изд.-М.,  

      Модэк, 2006, 348с.           

5. Демидова И. Ф., Педагогическая психология. -  Ростов/Д,  Феникс, 2009, 293с.

6. Зимняя И.А. Педагогическая психология: Учебное пособие для студентов высших пед.учебных заведений. – Ростов –н /Д.,1997, 372с.

7. Петровский А.В. Общая психология. –М.: Просвещение, 1976, 534с.

8. Практикум по возрастной психологии: Учебное пособие / Под ред Л.А. Головей, Е.Ф.   

      Рыбалко. – СПб.: Речь, 2002 , 482с.

9. Рабочая книга школьного психолога под ред. Дубровиной В.Н. М., Просвещение, 991, 264с.

10. Руководство практического психолога. Психическое здоровье детей и подростков под ред. И.В. Дубровиной М., 1995, 137с.

11. Эльконин Д.Б. Психология игры. М., 1978г, 475с.
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